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前  言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由黔东南州苗族侗族自治州中医医院提出。 

本文件由中国民族医药协会归口。   

本文件起草单位：黔东南州苗族侗族自治州中医医院、贵州云中医院、贵州中医药大学第一附属

医院、南宁市妇幼保健院、德阳市中西医结合医院、首钢水钢医院、北京积水潭医院贵州医院、务川

县仡佬族苗族自治县中医医院、石阡县中医医院、三穗县医共体总医院、毕节市七星关区中医妇幼集

团医院 

本文件主要起草人：蒋泰媛、刘伟军、曾曼杰、安平、谢薇、邱俊、何波、李飞舟、罗永贵、陈

复贤、彭强、蒲兰芳、唐玲
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银质针技术规范化培训基地建设指南 

1 范围 

本文件提供了银质针技术规范化培训基地建设指南的术语和定义、建设要求、管理要

求和监督考核。 

本文件适用于指导具备资质的院校、医疗机构和培训机构开展银质针技术规范化培训

基地的建设、管理和监督考核。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日

期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本

（包括所有的修改单）适用于本文件。 

WS/T 367-2009 医疗机构消防安全管理 

DB4403/ T329-2023 公众急救培训基地建设与管理指南 

3 术语和定义 

下列术语和定义适用于本文件。 

3.1 

银质针  Silver Needles 

从古代“九针”中的体针和长针发展而成的一种针具，针粗0.8mm或1.1mm,长度有

110mm、130mm、150mm、170mm、190mm、210mm等规格，主要成分是80%以上的白银、20%以

下红铜、锌等，具有良好的导热性能。包括白银含量85%以上电热型银质针。 

 

3.2 

银质针技术  Silver needle technique  

对肌肉、肌腱、关节囊进行深部针刺，具有消除局部炎症反应，改善局部血液循环，

解除局部肌肉痉挛，达到荣养筋骨作用的针刺治疗方法。 

3.3 

银质针技术规范化培训基地  Silver needle technical standardization training 

base 

依托具备资质的院校、医疗机构和培训机构，提供银质针技术实训设备、设施和实训

课程，开展银质针技术规范化培训，集理论授课、技能实训、课程开发、学术交流等为一

体的机构。 

4 建设要求 
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4.1 基本要求 

4.1.1 能够承担银质针技术培训，并具有独立法人资格及相关部门认定或授权的专业机构。 

4.1.2 机构主体开展银质针技术须具有5年以上，无管理和医疗服务纠纷及事故。 

4.1.3 应具有高效的组织管理体系，满足年培养20名及以上学员的能力。 

4.1.4 设置实训教学设备和实训教学课程，能够组织学员开展实操实训。 

4.1.5 应具备现代化远程教育条件，具有满足大规模网络培训所需的教学设备、基础设施

和网络教学资源，建立网络化的培训和管理信息平台，实现网上培训和网络互动交流。 

4.2 场地要求 

执行DB4403/ T329-2023 4.2的规定。 

4.3 设施设备要求 

4.3.1 基地应至少配备以下设施设备或物品： 

——电子教学设备：满足培训课件展示、教学音视频播放等需求； 

——办公设备； 

——培训模型及设备； 

——录音录像设备，安装在教学用区域，能录制培训现场的全貌；； 

——应急医疗物品。 

4.3.2 培训模型和设备的配备应符合表 1 的要求。 

表1 培训模型、设备、器械和用物清单 

项 目 要 求 

银质针 针粗 0.8mm、1.1mm,长度有 110mm、130mm、150mm、170mm、

190mm、210mm 等规格（各型号 10 颗） 

艾柱 100 条 

酒精（95%）、碘伏 各 10 瓶 

隔热棉 100 张 

银质针导热巡检仪 2 台 

人体模型 3 具（有穴位标志、带有肌肉解剖层次） 

治疗巾 12 张（120*120cm） 

治疗弯盘 3 个 

卵圆钳 3 把 

巾钳 30 把 

小毛巾 30 条 

无菌纱布及消毒棉球 若干 

治疗床 3 张 

背部仿真银质针练习模型 2 个 

头部训练模型 2 个 

臀部训练模型 2 个 

腿部训练模型 2 个 

手臂训练模型 2 个 

技能训练模块 2 个 

人体穴位训练模型 2 个 

全身骨骼附主要动脉和神经分布 2 个 

两性全身肌肉解剖模型（高 176cm） 2 个 

心肺复苏模型（成人） 1 个 

4.4 人员配备要求 

4.4.1 基地应至少配备以下人员： 
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——基地主任 1 名，统筹管理基地各项工作； 

——管理人员 1 名，负责基地教学质量把控和档案管理； 

——导师 6 名，具体包括 3名实践导师和3名理论主讲导师，遵守国家法律法规，无

违法违规记录。导师的遴选条件：实践指导老师需具有中级以上技术职称，临床开展银质

针例数不少于30例/年或累计开展银质针例数50例；理论主讲导师需具有研究生学历或具有

副高及以上职称。 

4.4.2 基地管理人员应为专职工作人员，且毕业于医学相关专业。 

4.5 制度建设要求 

执行DB4403/ T329-2023 4.5的规定。 

4.6 制度建设要求 

按照WS308-2019的规定，配备必要的消防器材和设施。 

5 管理要求 

5.1 导师管理 

执行DB4403/ T329-2023 5.1的规定。 

5.2 教学管理 

5.2.1 教学前 

5.2.1.1 每期培训开始前应确定开展的培训课程级别，培训课程类别分为以下两种： 

——基础班：主要为理论授课为主，参加的学员需通过国家资格考试、并经注册取得

执业医师执业资格证书； 

——高级班：主要以实际操作为主，参加的学员需过基础班培训并考核合格。 

5.2.1.2 确定培训课程类别后，准备培训教学资料，包括：教学大纲、培训教材、导师手

册、学员手册、学员签到表、导师签到表等。 

5.2.1.3 培训申请应包括当期培训课程、培训时长、培训目标、培训人数、导师配备、设

施设备。 

5.2.1.4 应对报名培训课程的申请人的条件进行审核，确认是否满足培训课程报名条件。 

5.2.2 教学中 

执行 DB4403/ T329-2023 5.2.2的规定。 

5.2.3  教学后 

执行 DB4403/ T329-2023 5.2.3的规定。 

5.3 场地管理 

执行 DB4403/ T329-2023 5.3的规定。 

5.4 设施设备管理 

执行 DB4403/ T329-2023 5.4的规定。 

5.5  安全管理 
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执行 DB4403/ T329-2023 5.5的规定。 

 

6 监督考核 

执行 DB4403/ T329-2023 6章的规定。 

 


